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  :هدف کلی درس

 1شماره جلسه: 

 مفهوم عمل جراحی،انواع واهداف عمل جراحی   جلسه:عنوان 

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری هدف کلی

 و جراحی مفهوم  با آشنایی

عمل جراحی  به مربوط قوانین

  وانواع اعمال جراحی

 

  انواع روشهای
قوانین جراحی و 

را توضیح  مربوطه
 دهند.

   اصول مراقبت های
پرستاری قبل، 

حین و بعد از 
اعمال جراحی را 

 توصیف کنند.

 

 

 دانش

 و 

 یعاطفدرك

 بر مبتنی تدریس روش

 :مانند(تعامل

 پاسخ، و پرسش روش

 روش

 ایفای روش کارگاهی،

 روش کنفرانس، نقش،

 روش گروهی، بحث

 یادگیری

 )............مشارکتی،و

 لمیوفعکسنمایش

برد    یت  تاب،     ،وا ک

پروژکتور و     دئو ی و

پ     م تر ی کا هت    و  ج

ما    کس و     شی ن ع

 لمیف

 2شماره جلسه: 

  :پرستاری در اتاق عمل عنوان جلسه 

 

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری هدف کلی

واحد 1:تعداد واحد اصول وفنون پرستاری نام درس:

 عملی(5/0نظری و5/0)

 رشته و مقطع تحصیلی:  23 :تعداد دانشجو
 ریپرستاکارشناسی 

پارسایی  :مدرس 402اول :نمیسال ندارد  :نیازپیش 

)مباحث: اتاق منش

 تزریقات( -عمل

جلسه 8حداقل مدت تدریس: 

 ساعته2
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آشنایی با نقش پرستار در اتاق 

 عمل

 .  انواع پوزیشن
های حین جراحی 

 .را بیان کنند

  نقش های مختلف
پرستاران در اطاق 

عمل) اسکراب، 
سیرکولار( را 
 .توصیف کنند

  

 دانش

 و

 نگرش

 بر مبتنی تدریس روش

 :مانند(تعامل

 پاسخ، و پرسش روش

 روش

 ایفای روش کارگاهی،

 روش کنفرانس، نقش،

 روش گروهی، بحث

 یادگیری

 )............مشارکتی،و

 لمیوفعکسنمایش

کتاب،  ،وایت برد

پروژکتور و  دئویو

 جهت وتریکامپ

عکس و  شینما

 لمیف

 3شماره جلسه: 

 مفاهیم اولیه و اصطلاحات داروشناسی عنوان جلسه:

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری هدف کلی

اولیه  مفاهیم با آشنایی دانشجو

 در فارماکولوژی

 

  مفاهیم اولیه و
اصطلاحات 

داروشناسی را 
 تعریف کند.

   فرایندهای
فارماکوکینتیک و 

فارماکودینامیک را 
 توضیح دهد.

  انواع اشکال
داروئی و مزایای 

هر یک را توضیح 
 دهد.

  با انواع اختصارات
در داروشناسی 

ونسخه خوانی اشنا 
 شود.

 دانش

 و

 نگرش

 بر مبتنی تدریس روش

 :مانند(تعامل

 پاسخ، و پرسش روش

 روش

 ایفای روش کارگاهی،

 روش کنفرانس، نقش،

 روش گروهی، بحث

 یادگیری

 )............مشارکتی،و

 لمیوفعکسنمایش

کتاب،  ،وایت برد

پروژکتور و  دئویو

 جهت وتریکامپ

عکس و  شینما

 لمیف

 4شماره جلسه: 

 اشکال دارویی  عنوان جلسه:

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه رفتاریاهداف  هدف کلی
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با اشکال  آشنایی دانشجو

مختلف دارویی ومعایب ومزایای 

 هر کدام 

 -  انواع روشهای
تجویز دارو را 

 بشناسد.

 بین تفاوت 
 دارویی اشکال

 خوراکی،
 و موضعی
 را تزریقی
 دهد توضیح

  بین تفاوت 
 و کرم و پماد

 قطره همچنین
 چشمی و بینی

 .دهد شرح را

،نگرش دانش  

مهارت و  

 بر مبتنی تدریس روش

 :مانند(تعامل

 پاسخ، و پرسش روش

 روش

 ایفای روش کارگاهی،

 روش کنفرانس، نقش،

 روش گروهی، بحث

 یادگیری

 )............مشارکتی،و

 لمیوفعکسنمایش

کتاب،  ،وایت برد

پروژکتور و  دئویو

 جهت وتریکامپ

عکس و  شینما

 لمیف

 5شماره جلسه: 

 تزریقات عضلانی و زیر جلدی و.. عنوان جلسه:

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری هدف کلی

با اشکال  آشنایی دانشجو

مختلف تزریق  عضلانی،زیر 

جلدی و... ومعایب ومزایای هر 

 کدام

  با محل های شایع
تزریق عضلانی 

 اشنا شود.

  روشهای مختلف
تزریق عضلانی 

متناسب با 
بیمار)کودك، 

بزرگسال،چاق،لاغر 
 و..( بشناسد.

  با محل های شایع
تزریق زیر جلدی و 
داخل جلدی  اشنا 

 شود.

  مزایای ومعایب هر
یک از روشها را 

 بیان کند
 
 
 
 

،نگرش دانش  

مهارت و  

 بر مبتنی تدریس روش

 :مانند(تعامل

 پاسخ، و پرسش روش

 روش

 ایفای روش کارگاهی،

 روش کنفرانس، نقش،

 روش گروهی، بحث

 یادگیری

 )............مشارکتی،و

 لمیوفعکسنمایش

کتاب،  ،وایت برد

پروژکتور و  دئویو

 جهت وتریکامپ

عکس و  شینما

 لمیف

 6شماره جلسه: 

 تزریقات  وریدی،انواع مایعات و سرم ها ومحاسبات دارویی عنوان جلسه:
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 هدف کلی

 

 

 

 اهداف رفتاری
 
 
 
 

 حیطه

 

 

 

 

 روش تدریس

 

 

 

 آموزشیوسایل

 

 

 

با اشکال  آشنایی دانشجو

مختلف تزریق وریدی  وشناخت 

 انواع سرمها

  با محل های شایع
تزریق وریدی اشنا 

 شود.

   نقاط مناسب جهت
تزریق وریدی 

متناسب با 
بیمار)کودك، 

بزرگسال،چاق،لاغر 
 و..( بشناسد.

  مزایای ومعایب
تزریق وریدی بیان 

 کند.

  وسایل مورد نیاز
جهت انواع 

و  تزریقات وریدی
وصل سرم فهرست 

 کند

 در لازم مهارت 
 صحیح محاسبه

 دوزاژ سریع و
 را شده خواسته

 کند کسب

 تهیه توانایی 
 از صحیح دوز

 ویال هاو آمپول
 موجود های

 به توجه بدون
 حجم و غلظت

 را فرآورده
 کند کسب

 تبدیل توانایی 
 واحد سریع

 را غلظتی های
 کند کسب

 

،نگرش دانش  

 مهارت و

 مبتنی تدریس روش

 :مانند(تعامل بر

 و پرسش روش

 روش پاسخ،

 روش کارگاهی،

 نقش، ایفای

 بحث روش کنفرانس،

 روش گروهی،

 یادگیری

 )............مشارکتی،و

 لمیوفعکسنمایش

 ،وایت برد

 دئویوکتاب، 

پروژکتور و 

 جهت وتریکامپ

عکس  شینما

 لمیو ف

 7شماره جلسه:

 1کارگاه عملیعنوان جلسه:  

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه رفتاریاهداف  هدف کلی
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اتاق عمل اتاق پراتیک و  ا آشنایی ب

شستن دست ها به روش طبی و  ،

 جراحی

 

  با محیط و
تجهیزات اتاق 
پراتیک و اتاق 

 عمل آشنا شوند.

 ها را به روش دست
طبی و جراحی 
 شتسشو دهند.

  تکنیک ارائه شده
را تحت نظارت 
مربی تمرین و 

 تکرار کنند.

 دانش

 و

 نگرش

 بر مبتنی تدریس روش

 :مانند(تعامل

 پاسخ، و پرسش روش

 روش

 ایفای روش کارگاهی،

 روش کنفرانس، نقش،

 روش گروهی، بحث

 یادگیری

 )............مشارکتی،و

 لمیوفعکسنمایش

  وایت برد، 

کتتتتتاب، 

 دئتتویتتو

پروژکتور    

و 

 وتری کامپ   

 جتتهتتت 

ما     شی ن

کس و     ع

 لمیف

 8شماره جلسه: 

 2کارگاه عملی عنوان جلسه: 

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری هدف کلی

دارو 

)خوراکی،زیرزبانی،پوستی درمانی

  و...(

 

 های روش
دارودرمانی 

خوراکی، پوستی و 
شیاف را با رعایت 
اصول صحیح و بر 
روی مانکن انجام 

 دهند.

  داروها را به شیوه
صحیح آماده کرده 

و کارت دارویی 
 بنویسند.

  تکنیک ارائه شده
را تحت نظارت 
مربی تمرین و 

 تکرار کنند

نگرش  

 وعملکرد

 اتاق پراتیک

 نقش ایفای

 ماکت و مولاژ با تمرین

 

کتاب،  ،وایت برد

پروژکتور و  دئویو

 جهت وتریکامپ

عکس و  شینما

 لمیف

 9شماره جلسه: 

 3کارگاه عملیعنوان جلسه: 

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری هدف کلی
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 دارو درمانی 

نی      قات عضلالای ی تزر لدی    ) ج یر  ،ز

 (وداخل جلدی و....

   تزریق عضلانی را
با رعایت اصول 

صحیح و بر روی 
 مانکن انجام دهند.

  تزریق زیرجلدی و
داخل جلدی را با 

رعایت اصول 
صحیح و بر روی 

 مانکن انجام دهند
  تکنیک ارائه شده

را تحت نظارت 
مربی تمرین و 

 کنند.تکرار 

نگرش  

 وعملکرد

 اتاق پراتیک

 نقش ایفای

 ماکت و مولاژ با تمرین

 

کتاب،  ،وایت برد

پروژکتور و  دئویو

 جهت وتریکامپ

عکس و  شینما

 لمیف

 10شماره جلسه: 

 4کارگاه عملی عنوان جلسه:

 آموزشیوسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری هدف کلی

 دارو درمانی 

 )تزریقات وریدی(

 و سرم تراپی گیریرگ

 انجام محاسبات دارویی

  تزریق وریدی را با
رعایت اصول 

صحیح و بر روی 
 مانکن انجام دهند.

  گیری و وصل رگ
سرم را بر روی 

مولاژ مخصوص و 
به شیوه صحیح 

 انجام دهند.

  محاسبات دارویی
را به روش صحیح 

 انجام دهند.

  تکنیک ارائه شده
را تحت نظارت 
مربی تمرین و 

 کنند.تکرار 

نگرش  

 وعملکرد

 اتاق پراتیک

 نقش ایفای

 ماکت و مولاژ با تمرین

 

کتاب،  ،وایت برد

پروژکتور و  دئویو

 جهت وتریکامپ

عکس و  شینما

 لمیف

 

 نحوه ی ارزشیابی دانشجو:

 درصد 20..ارزشیابی در طول ترم )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...(:                                         نمره 

  محترم استاد و کارشناس نظر تحت و هماهنگی تکراربا و تمرین های فرصت در دانشجو توسط پرستاری های روش انجام

 پراتیک مسئول

 آزمون مرحله در مربی حضور در ها روش عملی مایشون  ای دوره های آزمون طی مربی حضور در ها روش عملی نمایش

 درصد 40نمره............)آسکی(             پایانی

 درصد 40یان ترم:                                                                                          نمره ....پازشیابی ار
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 اسماعیل پارسایی منشتهیه و تنظیم: 

 1402ماه  تاریخ: مهر


